BETRIEBSARZTZENTRUM

BREMEN E.V.

Reiseapotheke

Grundausstattung:
e Je 1 Mullbinde 4, 6, 8 cm breit
e 1 Packchen steriler Verbandsmull
e Wundpflaster
e Fieberthermometer
e Schere, Splitterzange, Zeckenzange, Handschuhe
e Ersatzbrille fur Brillentrager
e Sonnenbrille
e Sonnenschutzmittel

e |nsektenschutzmittel z.B. Nobite

Medikamente zur duReren Anwendung
¢ Antiseptische Wundsalbe z.B. Octenidin
e Corticosteroid-Creme gegen Insektenstichreaktionen

e Augentropfen gegen Bindehautentziindung

Medikamente zur inneren Anwendung
e Einfaches Mittel gegen Schmerzen, Fieber z.B. Paracetamol
o Krampflosendes Mittel (kein Zapfchen) z.B. Buscopan
e Leichtes Schlaf- oder Beruhigungsmittel
e Durchfallmittel z.B. Racecadotril, Tannacomp, Elektrolyte, Kaliumchlorid-
Tabletten
e Antibiotikum z.B. Azithromycin

o Malariamittel bei Reisen in ein Malariagebiet (nach vorheriger Beratung)

Es ist nicht méglich, gegen alle Eventualitdten gerustet zu sein.

_] Betriebsarztzentrum Bremen e.V. _l Vereinsregister _I Sparkasse Bremen _I Bankhaus Neelmeyer
SchillerstraBe 10 | 28195 Bremen Amtsgericht Bremen IBAN: DE25 2905 0101 0001 1390 47 IBAN: DE30 2902 0000 4807 0338 00
St.-Nr. 460/143/00730 VR 3282 HB BIC: SBREDE22XXX BIC: NEELDE22XXX



